Formation en
images de
transformation®©

version revisitée 2024

un outil d'auto-guérison et de
régénération, guidé par les images
intérieures révélatrices et soutenu
par I'élargissement graduel de la
conscience individuelle.




L'insconscient

En chacun de nous, existe
un monde d’intelligence
supréme, qui, jour apres
jour, nous maintient en
vie et nous conseille par
les réves et dautres
messages réveélateurs.

Le but étant que nous puissions
tirer le meilleur de notre chemin
dindividuation. Cette réalité est
lInconscient tel que proposé par
C.G. Jung, qui représente la plus
importante  découverte  jamais
réalisée concernant la nature
humaine. Pourtant cette
connaissance révolutionnaire est
encore largement ignorée.

Ainsi I'étre humain
fonctionne dans sa vie
individuelle et sociale
sans tenir compte de la
richesse
incommensurable et des
dangers effectifs de sa
nature profonde, avec
des résultats déplorables
bien connus.

Cette démarche vise a établir un
lien conscient avec notre sublime
sagesse intérieure. Cette derniere
est une source originelle de
bonheur et déquilibre qui peut
nous permettre de créer d
nouveau Nos vies.



La méthode
permet au
pratiquant
de bénéficier
d'un grand

nhombre

d avantages
précieux en
ce qui
concerne:

la santé corporelle

les relations parents-enfants
les relations amoureuses

la sexualité réprimée

une créativité valorisante

la difficulté de vieillir

les angoisses face a la mort
la libération de
'endoctrinement éthique
collectif

la création d'une philosophie
ou d'une spiritualité
pleinement personnelle etc...



FORMATRICES

| i /
Marie Lise Labonté
co-creatrice de la Méthode

Elle possede une maitrise en orthophonie et en audiologie de luniversité
de Montréal. Atteinte dune maladie dite incurable, elle entreprend un
travail psychocorporel sur elle-méme et découvre une voie vers la
guérison.

En 1980, elle crée une approche psychocorporelle : Approche Globale
du Corps©. Apres plusieurs années de travail thérapeutique aupres de
personnes atteintes de maladies graves, elle développe la méthode
MLC©, Méthode de Libération des Cuirasses, approche globale du corps
par le mouvement déveil corporel. Cette méthode sinspire de son
expérience dauto guérison et de plusieurs années de recherche sur les
cuirasses et sur la relation intime entre le corps et lesprit.

Lisanne Bujold
co-formatrice

Elle est formée en MLCO et ITO depuis pres de 20 ans.

Elle intervient en tant que co-formatrice /superviseure et praticienne en
MLC®© et en ITO.

Assistante-documentaliste de Marie Lise Labonté, Lisanne a aussi une
formation de 4 ans en analyse symbolique des réves [Vision
Jungienne. Elle possede également un dipldme Universitaire en
psychologie clinique et en psychologie de la créativité. Elle propose un
accompagnement psychocorporel avec lappui du monde intérieur,
pour le bien-&tre du corps et de lesprit.
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Formation Images de
transformation - ITO

version revisitée

La Formation en Images de transformation© est une
Formation personnelle et professionnelle de 2 ans. Le but
de cette nouvelle formule est dinitier le participant ¢ son
monde intérieur. Au cours de cette formation le
participant apprendra a reconnaitre le langage de son
monde intérieur afin de sen faire un allié pour améliorer
son équilibre physique et psychique.




Cette formation permettra aussi a ceux et celles qui le
désirent dintroduire cette méthode dans leur pratique
professionnelle en tant quintervenant en Images de
transformation®©.

Formule par Internet

Suivez la formation par Internet en direct et poser vos
guestions sans vous déplacer !




Plan de la 1ere
anheée

* Pré-requis
o Séminaire dintroduction
o Questionnaire a compléter
e 10 weekends de formation
e Protocole ITO sur un theme personel
avec un intervenant

gue vous pourrez vivre de chez vous, par
INnternet.



Le déroulement

.a formation ITO par internet
Horaire Européen : samedi et dimanche de 13 h a 18

nrs.
Horaire Canadien : samedi et dimanche de 7 hrs &

12 hrs.
Les absences

La formation sera enregistrée et filmée. Si vous étes
inscrit a la formation et que vous ne pouvez pPas
étre présent en direct a certains weekends, vous
oourrez [écouter en version vidéo par internet avec
a possibilité de la télécharger. Par contre, vous ne
oourrez pas poser vos questions aux formatrices. La
seule possibilité de poser vos questions est que
VOUS soyez en direct avec nous.




Séminaire
dintroducton

Connaitre son monde interieur
1-2juin 2024
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- Ce séminaire est une approche
de ces dimensions essentielles
qui nous permettent d'acceder a
une plus grande connaissance de

1 ET 2 JUIN 2024 sol et pour parvenir a un
SEMINAIRE WEB DE 2 JOURS equilibre psychologique.
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CONNAITRE SON MONDE INTERIEUR



Les dates -1ére anneée

20-21 septembre 2024 - MLL
19-20 octobre 2024- LB
23-24 novembre 2024 - MLL
14-15 décembre 2024 - LB
18-19 janvier 2025 - MLL
15-16 février 2025 - LB

15-16 mars 2025 - MLL
12-13 avril 2024 - LB

10-11 mai 2024 - MLL

7-8 juin 2025 - LB

OCWOWAONOOIA, WN -

pe—
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1. LAPPROCHE DU MONDE INTERIEUR
20-21 SEPTEMBRE 2024 - MLL

e Le monde des images intéerieures

e Des images d'enfermement aux images de
guérison

e Respiration et relaxation

e |'endroit de réve et I'endroit sacre

e |'utilité du matériel

2. LES DECOUVERTES TRANSFORMATRICES
19-20 OCTOBRE 2024- LB

e | es découvertes transformatrices de C.G. Jung

e L'Inconscient : un monde intérieur ineffable

e l'Inconscient collectif : la totalité universelle

e | es Archetypes : dimensions energétiques

e | e Symbole: langue maternelle de I'ame

e |esrevelations du monde intérieur : les réves, les messages
synchronistiques, l'intuition, etc.

e | esfigures de la psyché

e Exercice : visualisation de I'animus




3. LE PLONGEON DANS LES PROFONDEURS
23-24 NOVEMBRE 2024 - MLL

e L'imagerie réceptive : I'lnconscient s'exprime
o Les composantes
o Le déroulement
o Les symboles
o Les etapes
o Les dessins
e Exercice pratique

4. INTRODUCTION AU MONDE SYMBOLIQUE
14-15 DECEMBRE 2024 - LB

e | es symboles: langage oublié de l'inconscient
e | es dimensions infinies de ce langage

e | e processus d'Individuation de C. Jung

e Se libérer de I'endoctrinement collectif

e Un chemin vers sa totalité

e e mariage intérieur

e |La quéte heroique de J. Campbell

e Qui est ce héros en moi




5. LES HORIZIONS DE LA NOUVELLE VIE
18-19 JANVIER 2025 - MLL

e Le programme : la voie de l'etat désire
e Les composantes
o Les étapes
o Les sous modalites
o Les symboles
e Les facteurs inhérents a la guérison
e Exercice pratique

6. OUTILS DU MONDE INTERIEUR
15-16 FEVRIER 2025 - LB

e |'art du dialogue : quels sont les différents outils a disposition
o L'IMAC : I'imagination active vs programmeé
= Bref historique, les étapes de la pratique
o L'intégration, le suivi, I'exercice en groupe
o Les contes de fees : utilite et rle
o Synchronicité : les hasards organisés
e Questionner l'intelligence interieure :
o L'astrologie, le tarot, le Yi Ching, le dessin et encore les réves




7. OU LE PASSE S’ACCROCHE
15-16 MARS 2025 - MLL

e Anamnese de départ
e | es résistances asurmonter

O

®)

O

O

O

_es croyances

_a transformation
'integration

_es resistances demystifiees

Désensibilisation d'une résistance

e Exercice pratique




8. LE COMPLEXE PARENTAL
12-13 AVRIL 2024 - LB

e Le « drame familial »
o L'enfant intérieur abandonné
o Puer et puera
o Dimensions maternelles complexes
o La mere mortifere
o Les rites de passage
o Le pere absent retrouvé
e Relations humaines epanouies : le couple intéerieur, la sexualite
saine libéree
e Transfert contretransfert
o |ldentité archaique
o Projection mutuelle
o Relations humaines
o Liens trans personnels
o Exercices a deux et groupe




9. LA TECHNIQUE DE LENTONOIR
10-11 MAI 2024 - MLL

e Outil pour mieux préciser le theme de travail

e Savoir poser les bonnes questions pour en arriver
a nommer la difficulté a partir du plan émotionnel
de I'étre.

10. LES REVES 1
7-8 JUIN 2025 - LB

e Langage et structure de l'inconscient dans les réves
e Les trois niveaux d’'analyses des réves.

e Les projections « matériel : objectif et/ou subjectif »
e Les Symboles : comment faciliter le décodage




8 Protocole ITO

Protocole ITO Suivi sur un theme personnel

Durant cette premiere année de formation, les éleves
qui n'ont pas vécu le protocole ITO devront le vivre avec
'aide d’'un professionnel IT©. Ce protocole comprend un
minimum de dix (10) rencontres individuelles et cela
peut aller jusqu’d treize (13) si nécessaire.

Ces rencontres personnelles sont vécues apres les
weekends de formation. Elles sont a vos frais et
obligatoires. Elles sont payables directement a
'intervenant (entre 70 et 100 euro ou CHF/rencontre
d’environ 1h30). Ces prix restent & confirmer avec
chaque intervenant.
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coUT DES 10 WEEKENDS DE LA 1ERE ANNEE
MONTANT : 700€ D'’ACOMPTE + (10 X 250€)

La premiere année comprend 140 heures de formation. Les enseignements seront donnés par Marie
Lise Labonté (MLL) et Lisanne Bujold (LB). Chaque période inclut des temps d'enseignements et des
exercices pratiques pour explorer et assimiler la méthode. Ces enseignements seront enregistrés et
VOUS y aurez acces avec la possibilité de les télécharger.

*Tenir compte des frais du séminaire dintroduction et de séances individuelles pour le protocole
ITO

PRE-REQUIS

e Un séminaire de 2 jours, dintroduction et de sensibilisation au dialogue avec son monde intérieur.
CONNAITRE SON MONDE INTERIEUR 1 et 2 juin 2024

e Questionnaire d compléter. Lorsque nous aurons recu votre inscription et votre dépodt, nous vous
enverrons par courriel un questionnaire a compléter. Ce dernier aide le formateur a mieux connaitre
le participant.

e Pour les diplomés MLCO les pré-requis ne sont pas nécessaires.
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POUR VOUS INSCRIRE

e \euillez compléter votre fiche dinscription en passant par le lien suivant
https://jf189.infusionsoft.com/app/page/foit2024eur
e \/ous pouvez conserver dans vos dossiers cette version pdf de votre inscription
e PUis, VOUS nous envoyez par courriel les documents suivants:
= Une copie du virement de lacompte de la formation ( 700 € )
e Ensuite, il est de votre responsabilité deffectuer les virements mensuels selon le calendrier
suivant :

Virements mensuels de 250€

e Session1. - 1 septembre 2024 e Session 6. - 1 février 2025
e Session 2. - 1 octobre 2024 e Session /. - 1 mars 2025
e Session 3. - 1 novembre 2024 e Session 8. - 1 avril 2025

e Session4. - 1 décembre 2024 e Session 9. - 1 mai 2025

e Session 5. - 1 janvier 2025 e Session 10. - 1 juin 2025

Si cet échéancier de paiements ne vous convient pas, vous pouvez nous faire une proposition qui serait
mieux adaptée a votre situation.
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EFFECTUER VOTRE VIREMENT SUR LE COMPTE CI-BAS

BIC: BCITITMM

Banque: Banca Intesa Sanpaolo Spa
IBAN: ITO9 H030 6914 0101 0000 0002 613

Corso Italia 2, 56125 Pisa, Italie

Titulaire : Productions Marie Lise Labonté Inc

MODALITES D'INSCRIPTION ET D'ANNULATION

L'inscription est effective lors de la reception de :
e |La fiche d'inscription et la convention de participation ITO® datées et signees©
e |'acompte de |la formation - 700€
e | es paiements se font par virement bancaire (voir coordonnées plus bas).
-Le solde de la formation est payable en 10 versements de 250%€.
Les paiements se font le 01 de chaque mois des week-ends de formation.
L'éleve s'engage, en cas d'absence, a régler la totalité des sessions de la premiere année.

Date limite d’inscription deux mois avant l'activité
Une liste d'attente est établie au cas ou la formation serait complete.
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APERCU DE LA 2EME ANNEE
MONTANT : 800€ D'ACOMPTE + (8 X 300€)

La deuxieme année comprend:

e Weekends de formation
o Bwede2jrs - 50 hrs
o 2 we de 3 jours - 30hrs
o 1we de 4 jrs 20hrs
e Pratique sous supervision pour les personnes qui veulent obtenir leur diplome.
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VOUS AVEZ DES QUESTIONS?
N'HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER!

Productions Marie Lise Labonté Inc.
www.marieliselabonte.com
info@marieliselabonte.com

Casier Postal 1224 Succursale Desjardins Montréal, QC
HBB 1C 3 Cahada

Tél : bl4 286 9444
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